TURBUHALER®

Uczyn zycie tatwiejsze z wygodnym inhalatorem

Jak stosowac inhalator Turbuhaler®?

W celu wykonania prawidtowej inhalacji wykonaj ponizsze kroki:
1. ODKREC 2. KLIKNIJ 3. WYKONAJ WYDECH

Odkrec i zdejmij pokrywe inhalatora.
Inhalator nalezy trzymac w pozycji
pionowej, czerwonym pokrettem

Aby zatadowac dawke leku: Wykonaj tagodny, niewymagajacy
2.1Przekrec czerwone pokretto do oporu w jednym kierunku, wysitku wydech poza inhalator.
a nastepnie do oporu w przeciwnym kierunku

do dotu. (kierunek, od ktérego rozpoczynasz przekrecenie pokretta nie ma znaczenia).
2.2 Charakterystyczny dzwiek “KLIK” jest potwierdzeniem prawidtowego
zatadowania dawki.
4. ZAINHALUJ 5. ZAKREC INHALATOR 6. WYPLUCZ USTA
INHALACJA:

Pamietaj, aby zakrecic inhalator po przyjeciu dawki. Wyptucz usta wodg zawsze po przyjeciu dawki.
W przypadku inhalatora Turbuhaler® nie
ma potrzeby wstrzymywania oddechu
po inhalacji

41 Umiesc¢ ustnik inhalatora miedzy zebami.
4.2 Obejmij ustnik i wykonaj maksymalnie
gteboki i natezony wdech.
4.3 Wyjmij inhalator z ust i wykonaj wydech poza inhalator.

Nie trzeba wstrzasac¢ inhalatora Turbuhaler® przed uzyciem.

W przypadku inhalatora Turbuhaler® nie ma potrzeby wstrzymywania oddechu po inhalacji.



Teraz mozesz szybko i tatwo sprawdzi¢ jak uzywac

inhalatora Turbuhaler®
Kazdy chory na astme ma mozliwos¢ obejrzenia filmu
instruktazowego po zeskanowaniu QR kodu z opakowania
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www.turbuhaler.pl

Korzystanie z QR kodoéw jest prostsze, niz myslisz:
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1. Sciagnij na swdj telefon bezptatng aplikacje do skanowania QR kodéw
z Google Play lub App Store (wpisujac w wyszukiwarke ,.kod QR”)

2. Uruchom aplikacje i zeskanuj kod z opakowania

3. Obejrzyj film. Film jest réwniez dostepny na stronie:
www.turbuhaler.pl
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Licznik dawek

Szczegdétowe informacje dostepne sa w ulotce
dla pacjenta. Zapytaj swojego Lekarza

lub Farmaceute jezeli masz dodatkowe pytania
dotyczace inhalatora Turbuhaler®.
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Pozostato
tylko kilka dawek

Pusty
inhalator
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Pochtaniacz
wilgoci
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